建筑表里空间关系探究
摘要  建筑表皮与室内设计一体化已经成为建筑师不容回避的问题。该文从建筑形式、空间及建筑表皮的角度，解析了当前建筑设计中存在的问题，并且探讨了建筑表皮与室内的共生关系及一种整体和谐的设计思路。呼吁建筑师与室内设计师形成设计联合体，为创造和谐的人居环境而努力。
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Abstract：Architectural skin and interior design as a whole has already become unavoidable problems for architects. The paper analyzes the problems consisted in current architecture designs from architectural form, space and architectural skin. The symbiotic relationship between the building skin and indoor , a kind of whole and harmonious design thought has been discussed. Furthermore, the paper also appeals to architects and interior designers to form a combination of design so that they could spare no effort to create a harmonious dwelling environment.
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1 .围合与虚空的矛盾
形式一直是建筑创作争论不休的话题，建筑师正是出于对形式的深刻理解，使得“形式含有系统间的谐和，是一种秩序的感受，也是一事物有别于其他事物的特征所在”。然而，这种特征的表现涵盖了设计师的一种责任和文化气质，而建筑的形式更多地折射了生活的感悟及一种美学态度。建筑同时又是社会文化的综合反映，是“意象和现象并存所产生的复杂性和矛盾性”的过程。
  诚然，建筑设计体现某种文化精神，迎合当代人的需求，包括物质与精神的双重功能。但是，建筑作为一种批判性的容器，其形式在于围合的空间秩序，即一个内与外共生系统的组织。不过，当前建筑外观与室内的矛盾主要表现在围合与虚空的异质性，正如雷姆·库哈斯认为，建筑规模的不断庞大，致使其自主性也在逐渐丧失，以至于成为了其他力量的傀儡，不能自持。建筑围合与内部虚空成了各自独立的设计，一个注重喜闻乐见的视觉表象和富有生气的繁荣景象；另一个应付于生活内容和装饰需求的反复无常。这种表与里的各负其责，各行其道，实际上是对建筑系统的“解构”，设计方法因此发生了改变。建筑设计不再是一个终端性的产品，而是一个功能的躯壳、一个放弃了整体控制力的并不能真正体现为场所精神的视觉符号，就像布鲁诺·赛维所言：建筑的立面无论有多么好看，这只不过是由墙体围合成的盒子，而里面空的部分才是真正的主题。这种将建筑文化的表达转接到一个外在围合的界面体上，实质上是陈腐的二维图式的一种拼凑，即材料与形式的抽象图形的演绎。同时，建筑物更像是各种风格和意识的介质，可以随意地拼贴，它的内部空间设计则变为游戏的过程，最终堕入设计的肤浅和焦躁。
当今，我们正处于流行风格的包围之中，形式的范本对当前建筑语意的影响是强有力的，致使以“形式”或“视觉魅力”为导向的建筑体，过于强调了视觉形象对社会、人文及环境的作用力。这种趋于意识形态要求的建筑不是为了获得适度的室内环境，而是在一种浮华作用下变得形式花样繁多而让人眼花缭乱，但是细想起来，让人感到这种缺乏整体意志力的设计观，实质上是“大象无形”的建筑文化繁荣的虚象。因此，建筑围合与虚空问题的突出性在于放弃了建筑核心问题之后的一种设计观的转变，即表体特征的建筑关注于“图像性”或“象征性”的价值，维系了所谓的城市文脉和一种语意的框架体系。尽管建筑的围合仍然是本原性的，但是围合性已被图像信息的力量所左右，在建筑中有着令人兴奋的表演，因而那些标新立异的建筑集权贵与景象为一体，成为了城市复兴运动中的显耀政绩。这种对图像及象征性的过度热衷实际上泯灭了地区间、领域间以及个性间的差别，使原本富有特色的城市空间被均质或消解。一种努力打破平淡的同时，又陷入了形式角逐的怪圈之中。建筑的表意性与它的内容剥离，使其落入了一个空壳的事实，而非内容的事实。[image: image1.png]BRI R
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其实，围合不只是得到一个体量的关系，还应该是其内部的量、形、质的关系整合，或者说，围合的目的在于使用、在于人的参与，而人与空间的关系则是围合着重考虑的问题，即对空间行为的一种探讨。如果建筑被定义为空间围合体，那么室内空间是围合与虚空的一种期望，而场所是否促进或抑制人们的行为与交流，也是将空间概念超越于物质性的一种对围合与虚空的更深理解。对此，我们从贝聿铭的北京中国银行总行大厦的作品中能够感受到围合与虚空的整体构思，无论是建筑形态造型，还是材料、色彩及光线的表达都体现了语意连续性的设计主旨。建筑的整体环境在一个理性思想指导下获得了理想化的表达，例如平面布局中柱网的确定是与材料模数相联系的，象6.9m柱网和3.45m层高来自外墙石材尺寸（1150×575），它们正好是柱网的1/6，这个尺寸既考虑了建筑外观的艺术效果，又关照了材料出材率及施工的便利问题；而室内门高定为2.3m，是层高的2/3，这也是高级建筑物的理想门高。由此，我们从中读出了建筑室内一体化的设计思想，同时也能够感受到围合与虚空的和谐及表与里的统一是通过一系列深入细致的设计手法来实现的，建筑空间及环境传达了中国传统建筑的合院意象，进而整个建筑从外到内创造了一种共生的形式之美（图1）。
2 .拼贴的空间
现代技术促使建筑趋向于复杂、综合和形象怪异的同时，其文化特性正在被瞬息变幻的市场信息逐渐削弱，变为一种含混的空间集合体。建筑空间二次或次分配几率的频繁出现，表明了建筑是一个不断被置换或并置的过程，更像是被拼贴的空间关系（图2）。至此，建筑空间的持续使用和如何适应于未来的需要就成为设计的一个焦点问题。就此而言，建筑必须关注全息性和均质化的空间状态，而不是单一的功能应对，或者说，可持续的建筑在乎一种使用的预见性和对未来功能的适应能力。功能只有超越了功利性才具有发展的潜力，空间的物理形式并非是简单、草率的限定模式。在这个意义上，建筑的空间涉及了具体的人和事件的发生以及场所特质等，因而使用的功能蕴涵了不确定的因素，因事而异。建筑的整体性和可循环性也表明了时间与空间的不断延伸、重组和一种空间的社会逻辑。
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然而，目前“建筑学的许多研究多重表面而非空间本身，或多重单独的空间而非空间的组合结构”。建筑需要与社会性的普遍状态取得联系，即空间意义在于时效性、环境行为以及信息与内容等方面建立的系统逻辑，从而形成一套可参与的空间组构方式。就此问题，当前一些建筑及室内设计并没有从整体的意识中分析和思考多维的空间特性，而过多关注于视觉形态的装饰设计。事实上，建筑的室内在一种非理性意识下演绎着内容与形式的不断切换、拼贴或模式变化，空间处于一种动态的文化行为的进程之中。由此，建筑的原创性可能被篡改，一些技术性因素在改造或更新过程中也必然形成诸多矛盾，致使建筑系统面对着混乱的修饰。换言之，未来的人们未必认同我们今天对待城市和建筑的态度，很有可能今天建造的房子在不等其寿命终结时就已经不符合人们的需求而被拆改或重建，所以建筑空间可持续性问题是设计研究的一个命题。
空间状态比空间形态更为重要。空间形态可能关注于造型要素，而空间状态则具有时间性、可适用性以及公共性等与装饰无关的功能要素。同时，空间状态涉及到可感知的表达系统，诸如环境行为规范、家庭生活组织以及社会性的生产关系等，是作为维系社会关系的中介，也是研究社会问题的一个核心。空间或者场所，同时可以看作是现代社会的共享生活观与个性审美的混合物，而人的需求及空间特质又表现为一种“场所的阶层化”，即显示其领地区分的差异标识。因此，空间的包容性及其自身意义在于形式组织的方式和开放性的定义，空间形式“不是一种事物与人的任意拼凑”，而是涉及了诸多因素在内的人们最为熟知的一种客观反映。并且，空间问题的重心又在于空间之间的相互关联，即在开放骨架的空间布局中强调“匀质空间”的概念。正如密斯认为建筑的实体形式一旦确定就不可改变，空间中的内容反倒可以根据需要不断变化和调整。所以，“关联性”就是空间既是真实的客观存在，又与未来相联系，并具有可适性的能力。空间的形态不是界定生活，而是如何适应需要，尤其是预测各种生活情景发生的需要。由此可见，建筑作为一种母体，所呈现的是纯粹物质与非物质的精神抽象，而空间“是社会关系演变的容器或平台”，承载着社会因素的组构。因而空间的拼贴关系反映了人们对物质再现与精神意象的一种“编码”，而编码的过程与建筑的原始网格组织形成了既分离又整体的关系。室内就如同音乐的和弦，所创造出的空间节奏和情景是跳动的并难以预料的，它可比作为一座城市，各种模式及意识都有可能被拼贴在其中（图3）。[image: image3.png]¥
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3 .表皮的消费
建筑表皮的概念是当今设计中备受关注的问题之一，建筑的创作从重视造型关系转向了对建筑材料构成的把握。一种建筑的外表效果因为材料科学的不断创新而引发了设计思路及方法的改变，建筑的表皮特性在不同的层面上表达了不同的涵义，诸如社会、经济和审美的特征等。也可以说，今天建筑的表皮是一种可渗透的空间语意，城市的空间被各种各样的“表皮”所包裹，空间场所的信息也正是通过表皮化的材料情景传达着一种图像的“外在性”。然而这种以视觉为目标的设计观，实际上反映了当代消费文化中的一种社会及人文的特性。因而材料及其构成的方式便给人们带来更多的创新和激情，一种建筑的奇观性在材料的覆盖下变得心动、夸张和极富表现力。
显然，建筑表皮的概念来自于西方世界，特别是一些新锐设计师们对新材料的热衷和创新实践为我们传递了大量的可鉴信息。冲动和唯美并存的情绪，使得建筑走向了一条文化消费之路。建筑的精神在建造技术的支持下，更着力于材料的表现和个人美学趣味的极端追求，并且成为了一种时尚的流行。然而，一些设计由于过分强化了建筑表皮的视觉作用，势必带来建造成本的不断攀升，同时也显现了设计为迎合某些权贵及商业利益而做出的妥协。事实上，目前国内的很多建筑都卷入了一场材料表现的疯狂大战之中，例如点式玻璃幕、百叶格栅、金属幕墙等风靡一时，是现代化建成品的一个显著标志（图4）。这种把建筑表皮视作为材料循环中的环节，是忽视了材料与地域间的关联性、艺术性以及材料对建筑品质的影响，其出发点不是从材料建构的逻辑和材料美学的角度去思考的，更多地是附加在建筑中的一种无端的装饰或炫耀。尤其是那些旧建筑改造与室内装修项目反映了建筑的表皮被不断置换所造成的材料滥用和流于庸俗，这同时表明了建筑审美趣味的异化，使之成为了既无真情实感，又没有多少品位的“画面”，它只能迎合某些人日益膨胀的消费心理。
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相比之下，瑞士当代建筑家们的实践与探索引起了世界建筑界的关注，他们的建构思想和宁静、淡泊的建筑品质与国内的建筑形成了鲜明的对比。对于瑞士建筑师而言，讲求气候适应性的建筑表皮，并对细节的控制和材料的精确使用始终视为重要的设计理念，因此在不断寻求材料内在的属性和品质的同时，表达了一种理性而简约的精神。例如，卒姆托的瓦尔斯温泉浴场体现了材料之间的相互和谐关系，并且以材料来表达环境和地域的特性（图5）。这种理性而富有魅力的设计方法，使我们感受到建筑不是一种画面式的再现，而是建筑与自然环境的有机延伸。就其材料而言，整座建筑从外到内均选用了当地的石英岩作为建筑的表皮，并且卒姆托把石材加工成石片，使每一片石材都经过精确设计与测定，最终通过材料的表现使建筑生成为“静默与诱惑之间的空间和时间的艺术”。
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诚然，在日益物质化的今天，建筑无疑是最大的社会化产品，建筑形式的流行性及消费性是当今建筑文化价值观的一种转变。社会大众对形式或手法的需求更趋于感性和通俗，其中对装饰材料的追求已经使建筑在围护和装修造价方面付出了高昂的费用，因而建筑效果流于肥皂般滑腻的外表，预示着消费文化机制下对材料的随意驾驭和癫狂的表现。建筑师对建筑表皮的热衷追求也表明了材料的信息价值正在取代其物质价值，材料的审美属性被放大，就像华丽的外表能够掩饰其内在的平庸，一种感观的愉悦混淆了实用的真谛。由此，建筑表皮的二维界面，无论是外观还是室内在应付图示需求的变化无常的同时，一种“结构在装饰的盛装背后隐隐作痛，或者更为糟糕，结构变成了装饰。”而建筑空间在一种紊乱的审美取向中努力表现着自我的时效性，充斥着与社会、政治、经济、文化及技术相关的意志和欲望。
4.结 语
今天的建筑学已不是一个封闭的领域，能以更大的包容性起到一种文化的整合作用。虽说分工越来越细，建筑被分解为若干个领域，但是并不意味建筑的总体性和控制力的丧失。恰恰相反，建筑及室内一体化的设计思想应该成为一种理性的认识，并且将理性思考转向对空间功能置换的预测、人的行为分析以及建筑循环使用的可能。建筑设计与室内设计经历了兴旺与破坏的双重性，建筑师作为建筑实施的主导者如何在消费社会对建筑设计的冲击中寻求自我定位，已是每一位从业人员要重新思考的问题。因为有很多的设计在高能耗、高浪费和高消费方面实际上起了推波助澜的作用，设计的本意被政治意图或商业目的所扭曲，而且在市场经济的价值观影响下，一些设计基本丧失了理性的价值精神。为此，建筑师应该摆脱对物质主义的盲目追求，树立以人为本思想，增强社会责任感，以积极的姿态面对建筑中的各种问题。诸如空间形态与状态的关系，空间作为可参与和使用的场所，同时具有生态与节能的问题，而且还有一种情绪的调控作用等等。建筑师与室内设计师应当抛弃自我为中心和狭隘的专业意识，以谦和的态度与务实求真的精神，自觉地将自我的设计观融入到整体的时代精神中。只有这样，建筑表与里的空间关系才能有意识地形成整体协调的、系统建构的关联模式，建筑师与室内设计师才能携起手来共同为人们创造舒适、优雅、实用且健康的和谐环境。
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图1 北京中国银行总行大厦的空间分析





图2 某办公楼（招牌生硬的拼贴于建筑之中）





图3 某室内餐厅（一种蒙太奇手法的室内场景）





图4 徐州美术馆（镂空金属板作为表皮性的装饰）





图5 卒姆托：瑞士瓦尔斯温泉浴场外观、室内效果图


（精简的形式与朴素的材质表现出了一种建构的诗意）








